
Toen ik dit praatje voorbereidde, kwam ik de  IKEA-methode tegen, te vergelijken met de 

SMART formulering en andere management tools.  

De IKEA  letters staan voor:  

·  Inspirerend intro 

·  Kern 

·  Erkenning 

·  Activerende afsluiting 

Afvinkend heb ik nu het inspirerend en vooral pakkend intro gehad en ga ik naar de kern.  

 

Kern 

Wat is het Stadsdorp: 

In 2013 besloten enkele bewoners een eigen Stadsdorp op te richten in navolging van 

vergelijkbare succesvolle initiatieven.. 

Dit werd het Stadsdorp Gracht en Straatjes voor bewoners met postcode 1016 en 1017, 

globaal het gebied tussen de Vijzelstraat en Raadhuisstraat. 

Met dank aan deze oprichters zitten we nu hier bij het tweede lustrum. 

 

Doel 

Het doel van het Stadsdorp is bewoners in de buurt met elkaar in contact brengen, elkaar te 

leren kennen waardoor goed nabuurschap kan ontstaan. 

Iedere bewoner is welkom, maar in praktijk zijn het vooral de senioren die lid worden. 

Gisteren nog gekeken naar het ledental, de stand is nu 176 leden. 

Het initiatief om activiteiten te organiseren, ligt zo veel mogelijk bij de leden zelf. Wij, het 

bestuur, faciliteren voor zover nodig 

Het bestuur organiseert jaarlijks een ALV en mogelijk een thema-avond. 

 

Het gaat dus om het vergroten van contacten in de directe omgeving en de sociale cohesie 

in de buurt. Dat is niet alleen plezierig voor jezelf, maar biedt ook een sterkere basis voor het 

eigen welzijn en welbevinden. Dat geldt wederzijds. 

Het Stadsdorp is geen actiegroep en de leden zijn geen zorgverlener. Maar wie een goed 

sociaal netwerk om zich heen verzamelt, organiseert zijn eigen hulptroepen. 

 

Activiteiten 

Alle activiteiten staan op de website. Elke maand wordt er een nieuwsbrief verstuurd met 

een overzicht van de activiteiten. Op onze website ‘Stadsdorp Gracht en Straatjes' staat 

informatie over alle activiteiten die geweest zijn en nog gaan komen en die wordt heel goed 

bijgehouden door Monique 

 

Relevante organisaties 

Het Stadsdorp onderhoud contacten met relevante partijen zoals maatschappelijke 

organisaties en gemeente en informeert de leden hierover.  

Onderwerpen zoals recentelijk een bijeenkomst in de Keizersgrachtkerk over wonen en 

ouder worden, het afvalproject en de steeds drukker wordende buurt, samen met Grachten 

9+, hebben de aandacht.  

 

Erkenning 

 



Na de eerste oproep om activiteiten te organiseren in het kader van het lustrum, kwamen er 

gelijk al suggesties en voorstellen binnen!!! 

Het hele jaar rond zijn er dan ook extra activiteiten georganiseerd.  

Voordat we aan de gang konden heeft Pleun voor een lustrum logo en een nieuw Stadsdorp 

logo gezorgd en Marita heeft zich op de subsidieaanvraag bij de gemeente gestort. 

 

Wat is er extra georganiseerd: 

oktober: 

Jordaanwandeling Mieke 

Bezoek en lezing Stadsarchief Pleun 

Huisconcert Marita 

 

Rondleiding Gassan  

Workshop stemgebruik Bouwina 

lunch boekenclub  Hans 

Koken voor het stoelenproject eetclub van Vera 

bowlen bij Knijn Hans 

Rondleiding Circl ABN/AMRO Deborah 

Eten bij Warmoes, het ROC Bea 

Excursie Beemster Boerderij en Hortus Alkmaar Netty 

Stadswandeling  8 km. Henriette en Huub Derk 

Atelierbezoek BBQ Mats en Hans 

Katwijks Museum Karina 

Lustrumfeest  

Rondleiding stadsarchief  Stef 

Dank en erkenning voor diegenen die iets georganiseerd hebben 

En uiteraard jullie allemaal. Zonder jullie als deelnemers waren er geen activiteiten geweest. 

 

Activerende afsluiting 

Die is wat lastiger:  

Eerst maar een mededeling: 

Om ons Stadsdorp ook na dit lustrum klaar te stomen voor de toekomst komt er een 

beleidsplan voor de komende jaren. Wat willen we bereiken als Stadsdorp? Nu staat er: 

‘Doel van het Stadsdorp is bewoners in de buurt gemakkelijk met elkaar in contact te 

brengen, elkaar te leren kennen en goed nabuurschap mogelijk maken’.  

Kan dat zo blijven of behoeft dit aanvulling?  



Dit gesprek gaat gebeuren in het najaar en Jeroen Loeffen heeft aangeboden om ons 

allemaal hierbij te helpen zodat we na afloop van die exercitie  weer klaar zijn voor de 

komende vijf jaar.  

 

Dan kom ik aan het eind. 

Jullie hebben allemaal een sticker met naam gekregen, diit om de drempel voor een gesprek 

te verlagen. Het is goed voor de nieuwe leden en introducees, maar ook voor onszelf. Het 

wordt steeds moeilijker namen onthouden en steeds te vragen ‘hoe heette je ook alweer’ is 

pijnlijk. 

Dat gesprek vindt plaats in de foyer waar ook een doorlopende fotopresentatie over de 

afgelopen 10 jaar draait.  

Bij de uitgang ligt een presentje klaar, immers wie jarig is, trakteert, Het is een boekje dat 

deels zich afspeelt in deze buurt.  

Al lezend denken jullie vast nog eens aan het Stadsdorp!!! 

Een gezellig samenzijn is een goed begin voor het 3e lustrum.  

 

 

 

 

 


